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Sunum Plani

I. Bobregin kistik hastaliklarinin ayirici tanisina yaklagim

II. Guncel Bosniak siniflamasi

I1I. Cerrahi tedavi uygulanacak ve izlem yapilacak hastalarin ayrimi

1v. Kistik renal kitlelerin radyolojik bulgulari




Bobregin Kistik Hastaliklar:

> Bobrek kistleri, bobregin goriintileme yontemleri ile en sik saptanan

rastlantisal lezyonlardir.

> Cogunlukla benigndir.

> Tim malign renal kitlelerin % 10 (% 4-15)' u kistik yapidadir.




Bobregin Kistik Hastaliklar:
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Basit Kistler, renal sinus Kitler

Edinsel kistler (Diyaliz)

Polikistik bébrek hastaligi

Displastik bébrek
Multikistik displastik bibrek

Hipoplastik displastik bobrek
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Juvenil Nefrofitizis

Kalikseal divertikul

Mediiller kistik bébrek hastalik
Mediiller siinger bébrek

Herediter sendromlara eslik ed

Enfeksiyon/Enfestasyonlar

-~
e

n bébrek kistleri
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12.

Lokalize renal kistik hastalik

Kistik neoplaziler

Multilokiler kistik nefroma
Kistik berrak hicreli karsinom

Multilokiler kistik renal hicreli
karsinom




Edinsel Renal Kistik Hastalik

» Son donem bobrek yetmezligi olan, uzun donem diyaliz almig hastalarda

» Serum kreatinin > 1,6 mg/dL
» Gorilme sikhgi: %40-90
» Nedeni tam olarak bilinmiyor.
> Bilateral, kiigiik, gok sayida, ince duvarh kistler; kanama +/ -
» Tumor geligimi - %5-25
- Renal kortikal adenom / papiller tip RCC

» Hastalik malignite igin risk tagirl!

» Kusukulu lezyonlar - MRG (Bosniak kriterleri uygulanir.)







Polikistik Bobrek Hastaligi ODPKBH

» Genetik gegigli kistik bobrek hastaliklari arasinda en sik goriilenlerdendir.

» Gorilme sikhgi: 1/500-1/1000

» Baslangi¢ta normal olan bébreklerde boyut artigi, cok sayida kist ve arada
kalan zamanla parankimde kayip

A Tip 1 -PKD1 (Kromozom 16)  Polisistin 1

> Siliyer disfonsiyon ——)> Bobrek kistleri

Fal

> Bilateral, boyutu degisken, ¢ok sayida kist
» Kanama
» Tliimor geligimi

» Karaciger (%30-75) ve pankreas kistleri (nadir)

> Aort anevrizmasi, serebral anevrizma (%10-30)










")---\". P - y | P, EE
OICIZICICIO






Polikistik Bobrek Hastaligi ORPKBH | come =51

» Bobreklerin toplayici tubuluslarinin ektazisidir. { ()
MEDULLA 1 |}

> Gorilme sikligi: 1/20.000 - 50.000 |

» Kromozom 6p21 - OR
us:

Blytik ve ekojen bobrekler

> Dort klinik alt-tip tanimlanmigtir;

> Perinatal tip - en sik
» Oligohidramnios - pulmoner hipoplazi Piramislerde EkGJEHiTE artisi

# Ilk 24 saatte dlum

(Baslangigta normal)

» Neonatal tip _
Sayisiz mikrokist (MAKROKIST YOK)

> Infantil tip
> Juvenil tip (Hepatik fibrozis ++) Zamanla korteks - medulla ayrimi bozulur

> Hepatik biliyer duktal ektazi, biliyer kistik degisiklikler, Porﬂfﬁ}] HT

» Hepatik fibrozis
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Multikistik Displastik bobrek

> Degisken boyutlarda ¢ok sayida bobrek kisti

> Arada normal bobrek parankimi yoktur ya da ¢cok azdir
> Cogunlukla tek taraf, solda ve erkeklerde

> Etiyoloji: N

> Erken fetal hayatta lireteral obstriiksiyon

> Ureter tomurcugu ile metanefrik blastemin indiiksiyon asamasinda kesinti

»Gorilme sikhgi: 1/2500 - 4000




Multikistik Displastik bobrek




Mediller Sunger Bobrek

> Toplayici kanallarin tibiiler ektazisi ve kalsifikasyonlar
(mediiller nefrokalsinozis) ile karakterizedir.

» Genetik gegisi yok, genellikle asemptomatik

» Goriulme sikligr: 1/5000 - 10000
> Toplayici kanallarda 1-7 mm tibdiler/kistik genigleme, kalsifikasyon
» Pre-malign degildir!

» IVP - Papillalarda geniglemis kontrastla dolan tiibiiler/kistik lezyonlar («Cigek
buketi»)

»US - Ekojen piramisler

»BT - Piramis kalsifikasyonlari
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Herediter Sendromlara Eslik Eden Renal Kistler

> Tuberoskleroz

> Renal gogul anjiomyolipomlar
> Bobrek kistleri

» Von Hippel Lindau Sendromu
> Bobrek kistleri
> Renal hiicreli kanserler
> Serebellar/spinal hemanjioblastomlar 3
> Pankreas seroz kistadenom/noroendokrin tm

> Paratestikiiler/epididimal kistadenoma

» Meckel Gruber Sendromu

» Joubert Sendromu....




Tuberoskleroz

~Nérokutanéz sendrom
- Mental retardasyon
- Epilepsi

- Adenoma sebaseum
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Von Hippel Lindau Sendromu




Von Hippel Lindau Sendromu
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Enfeksiyon/Enfestasyonlar

Renal Abse

Siklikla akut pyelonefritin komplikasyonudur
Ates, diziiri, yan agrisi
Kalin duvarli

Unilokuler/multilokuler
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Enfeksiyon/Enfestasyonlar

-Hydatid kist
- Nadir, tiim hastalarin %2-3
- Unilokiiler/ multilokiiler/kalsifiye kistler
Tek/multipl

1 . 5_3}"’1?’ ¥ Z-E!E I.f“&!]q..{_.flydatfd kist




Lokalize Renal Kistik Hastalik

> Tek bobrekte, lokal ya da tiim bobregi tutan

> Kiimelegen ve kistik bir renal kitleyi taklit edebilen
> Benign kistik hastalik

> Komsgu parankim normal/atrofik

> Kiimelegen kistleri gevr*eg.ayen bir kapsiil yoktur!!

> Kargi bobrek normal / Sagilmig birkag kist izlenebilir




Slywotzky et al, Localized Cystic Renal Disease of Kidney, AJR 2001:176:843-849



Nadir Benign Kistik Renal Lezyonlar

Renal arter pseudoanevrizma

Kalikseal divertikdl




Radyolojik olarak...

» Bobrek kistlerinin ayirici tanisinda;
> Kalsifikasyon
» Septasyon
> Multilokulerite
> Duvar yapisi ve kontrastlanma

> Standart yaklasim- Bosniak siniflamasi

3




Bosniak Siniflamasi - 1986

> LIk kez 1986 yilinda, Radiology

» Bobrek kistleri 4 temel gruba ayrilmigtir.

Sinif 1
Sinif 2
Sinif 3
Sinif 4

Basit kist
Septasyon (+), Minimal kalsifikasyon, yiiksek dansite

Irregiiler kalin duvar / septasyon - duvar kontrastlanmasi

Septasyon, kalin duvar, kontrastlanan solid bilegen




Bosniak Siniflamasi - 1997

> Smn&lama ile ortak dil olusmustur.

> 1997 vilinda siniflama Bosniak'in kendisi tarafindan
glincellenmistir.

> Sinif 2F («follow-up») eklenmistir.
>Glincel siniflama sisteminde toplam 5 alt grup vardir:
1.2, 2F, 3;4




Bosniak Sinif 1 Kist

> Basit parankimal kist
»Kontrastsiz BT/MR sivi dansitesinde (0-20 HU)/sinyalinde

»Secilemeyecek kadar ince duvarli

> Kontrastlanma yok
> Kalsifikasyon yok
» Septasyon yok




Bosniak Sinif 1 Kist




Bosniak Sinif 1 Kist - Boyut artigi +/-

36y, K,
adrenal adenom




Bosniak Sinif 1 Kist - Parapelvik +/-

I () 69y, K, sag nefrektomi (Urotelyal tm)




Bosniak Sinif 2 Kist

» Birkag adet gseptasyon igeren benign kist

> Secilemeyecek kadar ince duvarli, ince birkac septasyon +/-

>Olgiilebilen kontrastlanma yok Il |

» Septasyonda ya da duvarda ince kalsifikasyon +/-

»3 cm'den kiiglik hiperdens/hemorajik kist

o

Hemorajik > 20 HU
3 cm'den kiigiik

Microcalcification




Bosniak Sinif 2 Kist

A
> Birkag adet septasyon igeren benign kist

> Secilemeyecek kadar ince duvarli, ince birkac septasyon +/-

>Olgiilebilen kontrastlanma yok Il |

» Septasyonda ya da duvarda ince kalsifikasyon +/-

»3 cm'den kiiglik hiperdens/hemorajik kist

o

Hemorajik > 20 HU
3 cm'den kiigiik

Microcalcification




Bosniak Sinif 2 Kist

65100 HU 8.0 sdis

) 5202 CITYE2

Hemorajik kist < 3 cm

6148 HU, 2
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Bosniak Sinif 2 Kist

f;) If;ﬁ- I:)\l |.?_ﬁﬂl:l I'/Cd_i\] (:;:\] H'Emﬂrﬂjfk kist < 3 cm

__________________



Bosniak Sinif 2 Kist

65100 HU 8.0 sdis

) 5202 CITYE2

Hemorajik kist < 3 cm

L3

6148 HU, 2
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Hemorajik kist < 3 cm




Bosniak Sinif 2 Kist
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Bosniak Sinif 2 Kist - Sivi/sivi seviyesi +/-

Hemorajik kist < 3 cm




Bosniak Sinif 2F Kist - FOLLOW-UP

> Minimal komplike kistik lezyonlardir.
»Ince duvarli, ince cok sayida septasyon +/-
»Olciilebilen kontrastlanma yok !l

> Septasyonda ya da duvarda nodiiler/kaba kalsifikasyon +/-

>3 cm'den biyiik hiperdens/hemorajik kist

o

Hemorajik > 20 HU
3 cm’den biiyiik




Bosniak Sinif 2F Kist

Nodiiler kalsifikasyon




Bosniak Sinif 2F Kist

Hemorajik kist >3 cm




Hemorajik kist >3 cm




Bosniak Sinif 2F Kist




Bosniak Sinif 3 Kist
> Komplike kistik lezyonlardir.

»Ince/ kalin duvarli, ince/kalin - az/cok sayida septasyon +/-

> Olciilebilen kontrastlanma var Il
> Kalsifikasyon +/-
> Solid bilegen yok!!!




Bosniak Sinif 3 Kist

56 y, K, Kistik berrak hiicreli karsinom




Bosniak Sinif 3 Kist

.. 56y, K, Kistik berrak hiicreli karsinom
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Bosniak Sinif 3 Kist

.. 56y, K, Kistik berrak hiicreli karsinom
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39y, E, sol bobrek kistik berrak hiicreli karsinom (pT1b)




Bosniak Sinif 4 Kist

> Malign 6zelliklerde kistik kitle
> / kalin duvarl, /kalin - az/gok sayida septasyon +/-

erIgUlebiIen kontrastlanma var !l
> Kalsifikasyon +/-
> Solid bilesen varlll




Bosniak Sinif 4 Kist

39y, E, VHL - Kistik berrak hiicreli karsinom




Bosniak Sinif 4 K_is‘r




Bosniak Sinif 4 K_is‘r




Bosniak Sinif 4 Kist

Bly, K - Kistik berrak hiicreli karsinom
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Bosniak Category IIF and Il
Cystic Renal Lesions: Outcomes

slale l"'I elaTaTalatilalale 1
and Assoclations

Bosniak siniflamasi:

Retrospektif
69 IIF, 144 II1

Bosniak 2F ve 3 kistlerin
713'lnde progresyon (+)

_ .Sr__m'th AD at_a!, Radiology, 2012



BOSHiClk smﬁlamasu : Follow-up for Bosniak Category
2F Cystic Renal Lesions'

Retrospektif

156 IIF k

Bosniak 2F kistlerin %11'inde progresyon (+)
Progresyon: 6 ay - 3,2 yil

« ) [ » Hindman NM et al, Radiology, 2014



Bosniak siniflamasi: -
|

B Clear cell RCC 90% (18/20)
B Papillary RCC

O Multilocular cystic RCC
B Unclassified RCC

B Chromophobe RCC

8
|

» Retrospektif
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> Malignite;
»Bosniak 2F - % 38
»Bosniak 3 - % 40
»Bosniak 4 - % 90

(s 8 40%(72)

&
o
|

Percentage of Malignant Renal Cysts
o]
o
|

o

.
Bosniak IIF Bosniak lll Bosniak IV

» Tedaviye bagli major komplikasyon

»Cerrahi - % 19 Bosniak 3 kistler ozellikle ileri yas -
>RF ablasyon Gl komorbiditesi (+) hastalarda
izlenmeli midir??
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ACR' nin 2014 onerileri;

> Bosniak sinif 2F kistler - Radyolojik izlem;
»BT - MRG
» Her 6 ayda bir, 5 yil boyunca, toplam 10 tetkik ile

» Mimkiinse kontrastli

»Bosniak sinif 3 ve 4 kistler * Cerrahi tedavi

* RF-ablasyon

* Kriyoablasyon




Bosniak Siniflamasi

> Bosniak 3-4; Patolojik olarak en sik saptanan kistik
kitleler

|+

|II+

IV,

Multilokuler kistik nefroma

Multilokuler kistik renal hidyreli karsinom

Kistik berrak hicreli karsinom

Papiller renal hiireli karsinom

__ENSIK
KISTIK BOBREK
KETEEEERT:




Multilokller kistik nefroma

»Non-herediter benign kistik kitle
»KPDN------ spektrum---- MKN

>Bimodal yas dagilimi
» Cocuk
> 3 ay - 4 yas, KPDN, Erkek
» Erigkin
» 40 - 60 yag, MKN, Kadin

»BT, MRG
» Ince kapsiilli, septal ve kapsiiler boyanma (+)
» Fibroz kapsil; T1AG - T2AG hipointens
» % 78 Bosniak sinif 3 kist™*




Multilokller kistik nefroma

»Non-herediter benign kistik kitle
»KPDN------ spektrum---- MKN

>Bimodal yas dagilimi
» Cocuk
> 3 ay - 4 yas, KPD%, Erkek
» Erigkin
» 40 - 60 yag, MKN, Kadin

»BT, MRG
» Ince kapsiilli, septal ve kapsiiler boyanma (+)
» Fibroz kapsil; T1AG - T2AG hipointens
» % 78 Bosniak sinif 3 kist™*




Multilokiler kistik nefroma

3y, E
Karinda sislik*

R

€ Y () Silver EAFQ‘t al, Radiographics, 2008 (Kistik parsiyal diferansiye nefroblastoma)*




Multilokiler kistik nefroma

57y, K sag bobrek Multilokiiler kistik nefroma, Bosniak sinif 3




Multilokiler kistik nefroma
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Multilokiler kistik nefroma
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57y, E, sol bobrek Multilokiiler kistik nefroma, Bosniak sinif 4




Multilokuler kistik renal hiucreli karsinom

» Diisiik patolojik dereceli malign kistik timorler

» Cerrahi sonrasi prognozu gok iyi

» Nadir, tim RHK; % 2,3 - 3,1

Multilocular Cystic Renal Cell
Carcinoma: Comparison of Imaging
and Pathologic Findings

Colgil £ Tiwil

HATE AL & AMD ME THODL

| Age (y) Size (cm) No. of Patients With
Cyst T Male-to- T 1Renal Cell Carcinoma in
Category | No. of Lesions Median Range | Female Ratio | Mean Range | Same or Other Kidney [:‘}m::al Follow-Up?
IF 1 56 | 46-83 | 5:3 I 3.4 15-6.9 | 217 1T no metastasis, no recurrence
11 13 55 39-713 5:7 27 2-3.4 113 12/13 no metastasis, no recurrence; 1/13
lostto follow-up
IV 3 62 | 50-69 | 21 | 25 1.6-3.6 0/3 3/3 no metastasis, no recurrence
Total 62 39-83 1211 239 1.5-6.3 3/23 22/23 no metastasis or recurrence; 1/23
E ! lostto follow-up




Multilokuler kistik renal hiucreli karsinom

» Diisiik patolojik dereceli malign kistik timorler

» Cerrahi sonrasi prognozu gok iyi

» Nadir, tim RHK; % 2,3 - 3,1

Multilocular Cystic Renal Cell
Carcinoma: Comparison of Imaging
and Pathologic Findings

Colgil £ Tiwil

HATE AL & AMD ME THODL

| Age (y) Size (cm) No. of Patients With
Cyst T Male-to- T 1Renal Cell Carcinoma in
Category | No. of Lesions Median Range | Female Ratio | Mean Range | Same or Other Kidney Clinical Follow-Up?
IF 1 56 | 46-83 | 5:3 I 3.4 15-6.9 | 217 1T no metastasis, no recurrence
11 13 55 39-713 5:7 27 2-3.4 113 12/13 no metastasis, no recurrence; 1/13
lostto follow-up
IV 3 62 | 50-69 | 21 | 25 1.6-3.6 0/3 3/3 no metastasis, no recurrence
Total 62 39-83 1211 239 1.5-6.3 3/23 22/23 no metastasis or recurrence; 1/23
lostto follow-up




Multilokiler kistik RHK - Bosniak sinif 2

b4 y, E, sol bobrek
Kromofob RHK(pT1a)*

ve
Multilokiler kistik RHK
(pT1a)*
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Multilokiler kistik RHK - Bosniak sinif 3

48 y, E, sag bobrek
Multilokiler kistik RHK
(PT1b)
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Kistik berrak hucreli karsinom

» Berrak hiicreli karsinom en sik RHK alt tipi
» Solid ve kistik alt tipleri (+)
» Kistik berrak hiicreli karsinom; % 10 (4-15)

» Kalin duvarli, septa - duvar boyanmasi, solid bilegen,
kalsifikasyon siktir.

» Cogunlukla Bosniak sinif 3 ve 4 kistler

s




Kistik berrak hucreli karsinom - Bosniak sinif 3

B4 y, E, sol bobrek Kistik
berrak hiicreli karsinom (pT1a)




Kistik berrak hucreli karsinom - Bosniak sinif 4

61y, K, Kistik berrak hiicreli
karsinom (pT1b)




Papiller renal hiicreli karsinom

» IT. En sik RHK (% 13-15)
» 3. - 8. dekadlar arasi, erkek

» Genellikle unilateral ( Non-herediter en sik multifokal
RHK) >

> Tip 1: Berrak hiicreli karsinoma kiyasla hipovaskiiler ve
T2AG'de hipointens.

» Tip 2: Histopatolojik olarak degisik oranda kistik bilegsen
+/-




Papiller renal hicreli karsinom

4) (») (Vikrgm Reet al, Radiographics, 2009




Papiller renal hicreli karsinom - Bosniak 3

54 y, E, sag bobrek
papiller renal hicreli
__karsinom (pTla)

OICL%I - A




Papiller renal hiicreli karsinom - Bosniak 4

88 y, E, sag bobrek
papiller renal hiicreli
karsinom (pT3a)
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Sonug olarak...

> Bosniak sinif 2F kistler - Radyolojik izlem
» Kontrastlanan duvar veya septasyon - Bosniak sinif 3
> Solid bilesen - Bosniak sinif 4

> Renal timor riski nedeniyle izlem;
» ODPKBH
> Edinsel Renal Kistik Hastalik
» Von Hippel Lindau Sendromu

> Multilokiiler kistik RAK - Malignite potansiyeli diigiik kistik
lezyonlar
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