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Ogrenme Hedefleri

 Artritlerin siniflamasi
» Inflamatuar artritlerin patofizyolojisi

» Radyolojik goruntulemenin amaci ve
yontemler

» Seropozitif ve seronegatif artrit bulgulari



Artrit

Nedir ?

Eklemi olusturan yumusak doku ve kemik
yapilari tutan hastalik



Siniflama:
| Enflamatuar (Eroziv)
Il Enfeksiyoz

- pyojenik
- B

Artrit

Il Dejeneratif (Hipertrofik)

- primer & sekonder
- Charcot artropati

IV Metabolik



Enflamatuar Artrit

Romatoid artrit (RA)
Juvenil Romatoid Artrit
Ankilozan Spondilit
Reiter's Sendrom
Psoriatik artrit

Enflamatuar barsak
hastaliklari

Eroziv osteoartrit

o Gut

Hemofili

Konnektive doku
hastaligi;

Skleroderma

s SEE

Jaccoud’s artropati
Sarkoidoz
Amiloidoz



Enflamatuar Artrit

Inflamatuar Artritler

e Romatoid artrit (RA 1. Seropozitif artritler

. . Romatoid Artrit
* Juvenil Romatoid A Juvenil Kronik Artrit
* Ankilozan Spondilit 2. Seronegatif artritler
° I ? Ankilozan Spondilit
Reiter's Sendrom Enteropati I;_ N
e Psoriatik artrit Rl e

e Enflamatuar barsak 3. Bag dokusu hastaliklari
hastaliklari SLE, Jaccoud Artriti, Skleroderma

e Amiloidoz
VOD® @



RA

 Etyolojisi bilinmeyen, daha ¢ok sinoviyal
eklemleri tutan ve eklem cevresinde

progresif yikim ile seyreden
bir hastaliktir



« Kadin erkek orani 3/1
* Ensik 30-50 y

» Degisik populasyonlarda prevalansi %0.5 -
%1 arasinda degismektedir



Hastalik eklem sinoviyasinda yangiyla

baslar zamanla sinovyada ;

Pannus

( formasyonu olusturup )

Kikirdak, Kemik ve Diger Dokularda

(yikima neden olarak)

Eklem Deformasyonlari

Iiihab / Pyt

Sinowum  Sinovyum

/

Kemik ve

\
Kikirdagin
snove e

Kikirdok . 1 | nasananmasi

Kemik

Normal eklem Romatoid artntl eklem



Patofizyoloji

Tetikleyici Faktor
!

Konjesyon, eflizyon, periartikiler 6dem ve hiperemi
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Patofizyoloji

Tetikleyici Faktor
!

Konjesyon, eflizyon, periartikiler 6dem ve hiperemi

!
PANNUS

Erozyonlar, kistik kaviteler

ilerleyici fibrozis, fibroz ankiloz, kemik ankiloz




Radyolojik Goriuntiileme

 Tani koymak
* Tedaviye yaniti takip etmek

« Komplikasyonlari saptamak



Radyolojik Goriintiileme

Direkt Grafiler

— Standart servikal grafiler
— Agiz acik frontal grafi

— Fleksiyonda lat. grafi

— 2Y torakal vert. grafisi

— 4Y lumbosakral grafi

— Sl spot grafi

= Bl
« MR
Sintigrafi
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Romatoid Artrit (RA)

« Etiyoloji ?
« Sinovyal eklemler

 Tendon kiliflari ve
bursalar

 Bilateral ve simetrik |

o Kikirdak eklemler —  SsE s Rt R NNy
servikal i/vertebral 3% .
diskler

* Entesopati nadir
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Romatoid Artrit (RA)

* |F ve MKF eklemler
* Proksimale seyir

« Aksiyel iskelet tutulumu
— daha gec¢ dbnemde

« Servikal bdlge- %50-80




Romatoid Artrit (RA)

» Atlanto-oksipital eklem
« Atlanto-aksiyal eklem

« Subaksiyal eklemler



Romatoid Artrit (RA)

« Atlanto-aksiyal eklem

— Odontoid erozyon ve

destriksiyonu

— Apofizer eklem erozyonlari

ve ankiloz

— Atlas instabilitesi,

subluksasyon/dislokasyonu




Romatoid Artrit (RA)

» Atlanto-oksipital eklem

— Eklem mesafesinde kayip

ve erozyon

— Ankiloz ?
— Psbddobasiler invajinasyon
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Romatoid Artrit (RA)

« Atlanto-aksiyal eklem

— Odontoid erozyon ve

destriksiyonu

— Apofizer eklem erozyonlari

ve ankiloz

— Atlas instabilitesi,

subluksasyon/dislokasyonu




Romatoid Artrit (RA)

» Atlanto-aksiyal eklem \

— Odontoid erozyon ve

destriksiyonu

— Apofizer eklem erozyonlari

ve ankiloz

— Atlas instabilitesi,

subluksasyon/dislokasyonu
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Romatoid Artrit (RA)

« Subaksiyal eklemler (C3-C7)

— Faset erozyonlari, sklerozu,
subluksasyon ve ankilozu

— Vertebra korpuslarinda osteoporoz,
“basamak’/’'merdiven” tarzinda
subluksasyonlar

— Son plaklarda erozyon
— Disklerde yukseklik kaybi

— Spindz cikintilarda erozyon,
incelme/sivrilegsme




Romatoid Artrit (RA)

« Subaksiyal eklemler (C3-C7)

Faset erozyonlari, sklerozu,
subluksasyon ve ankilozu

Vertebra korpuslarinda osteoporoz,
“basamak’/’'merdiven” tarzinda
subluksasyonlar

Son plaklarda erozyon
Disklerde yukseklik kaybi

Spindz ¢ikintilarda erozyon,
incelme/sivrilegsme




Romatoid artrit (periferal eklemler)

)\
"2« Radyolojik bulgular::

1. Yumusak doku sisligi.
2. Osteoporoz

3. Eklem araliginda degisiklikler &
Deformiteler

4. Periostit
9. Erozyon
Sekonder osteoartrit.

o



RA- YD sisligi

 Periartikiiler dokuda
odem

« Sinovial enflamasyon

(bursa, eklem araligindaki
sinovyum ve tendon Kilifi)

 Elde > ayak ... Goralur
* Fuziform

« Eklem kapsulinde
genisleme
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(bursa, eklem araligindaki
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o Fuziform y d sislik (el bilegi,
MKF,PIF)



RA- YD sisligi

 Periartikiiler dokuda
odem

« Sinovial enflamasyon

(bursa, eklem araligindaki
sinovyum ve tendon Kilifi)

 Elde > ayak ... Goralur
* Fuziform

« Eklem kapsulinde

genisleme
Erken RA

o Fuziform y d sislik (el bilegi,

MKF,PIF)

o Jukstartikller osteoporoz




RA- YD sisligi

 Periartikiiler dokuda
odem

« Sinovial enflamasyon

(bursa, eklem araligindaki
sinovyum ve tendon Kilifi)

 Elde > ayak ... Goralur
* Fuziform

« Eklem kapsulinde

genisleme
Erken RA
Fuziform y d sislik (el bilegi,
MKF,PIF)

Jukstartikller osteoporoz

1. MKF subluksasyon ve
kikirdak kaybi




RA

~ Bilateral, simetrik tutulum ve y d sisligi
OICIZIGIVIO),






RA- osteoporoz

- | Hastalik siiresi ve yas
* Osteoporoz;
sinovial inflam.
2

- Lokalize

hiperemi

Nﬁ steroid

hereket kisithgi

- Genel

postmenapoz
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RA- osteoporoz

. | Hastalik siiresi ve vas
* Osteoporoz;

sinovial
21
- Lokalize

hipere

- Genel

Nﬁ steroid

hereket kisitli
postmenapoz
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Eklem Araliginda * Genigleme.... S.hipertrofi

Degisiklikler & — efflizyon
Deformiteler * Daralma .... Kikirdakta
destriiksiyon

Lokal sinovit

l Tendinit
Kapsiilde l
gevseme

muskulotendinéz
hareketi etkiler

DOP®R



Romatoid Artrit

Rheumatoid arthritis
(late stage)

Boutonniere
deformity <
of thumb

Ulnar deviation of — ¥
metacarpophalangeal
joints

of fingers

RA
karpal kemik tutulumu,
ulnar deviasyonu, subluksasyon, eklemlerde daralma

S



MKF sublaksasyon
Ulnar Deviasyon

Dagme 1ligi (Boutonnier)
deformitesi

Kugu boynu (Swan neck)
deformitesi

BOUTONNIERE AND SWAN NEQK DEFORMITIES




Ulnar deviasyon, MKP ve El bileginde sislik ve osteoporoz
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RA

« Juksta artiktler
osteoporoz

« Erozyon
« Kikirdak kayibi

« llerleyen destriiktif
artropati

OICIZIGCINIC



Periostit

Lokal periosteal reaksyon

* falanks veya metakarpal orta saft
* lokal tendinit bdlgesinde

* metafiz (6zellikle sinovit tutulumu
olan eklemleri olusturan
kemiklerede)

* RA < seronegatif artropatiler
« Ayakta > elden

OICIZIGICIC



Erozyon (Marjinal)

Periartiktler
« Ayakta > elden
S5. MKF E.

5. metatarsal

Elde;

« 2. 3. MKF eklem (radial)
« Ulnar ve radial stiloid

» Distal R-U eklem

« Karpal erozyon (Lateral skafoid)
» kist

/) (@) (Q) (o




RA
Bilateral, simetrik tutulum.... erozyon
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Dinamik Kontrastli MR (DKMRG)

Sinovit




(RA) Romatoid nodul



(RA) omuz tutulumu
subluksasyon ve erozyon

OICIZIGICIC
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Dinamik Kontrastli MR (DKMRG)

Sinovit




Tenosinovit
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Dinamik Kontrastli MR (DKMRG)
Tenosinovit

TINE GRAPH Sep 17 2007




Tenosinovit
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Dinamik Kontrastli MR (DKMRG)
Tenosinovit

TINE GRAPH Sep 17 2007




RA

Hastaligin Progresyon Kriterleri

Evre |I. Erken
destruktif degisiklikler yok
X-ray .....osteoporoz

Evre ll: Orta

Osteoporoz

Minimal subkondral kemik ve
Kikirdakta destriiksyon

Eklem deformitesi yok
Hareket kisithgi ?

Kas atrofisi

Nodul veya tenosinovit ?

- Evre lll: lleri

« Osteoporoz ve erozyon

« Deformite (ankilozis yok)
« Belirgin kas atrofisi

* Nodil veya tenosinovit

e Evre lV: Terminal
 Fibroz ve Ankilozis
« Evre lll ‘teki bulgular






Juvenil Romatoid Artrit,
monoartikiler tutulum, y d sisligi epifizde
buyume (sag)

OICIZIGICIC



Juvenil Romatoid Artrit

« Uc¢ subgrup

— Sistemik
— Polyartikaler
— Pausiartiktuler

* Hepsinde kronik
sinovit bulgusu var



Juvenil Romatoid Artrit

2 Sistemik
JRA hastalarinin %10-20
- ug subgrup . RF-negative
« severe artriti %25
= Sl 2 Poliartikiiler
— Polyartikaler

— Pausiartikuler

* Hepsinde kronik
sinovit bulgusu var



Juvenil Romatoid Artrit

2 Sistemik
« JRA hastalarinin %10-20

- ug subgrup . RF-negative
« severe artriti %25

— Sistemik a Poliartikiiler
— Polyartikuler - %35 kronik artriti
— Pausiartikuler * % 20-30 = RF- negativfe

+ % 5-10 = RF- pozitif

« Tum eklemler tutulur —

+ Lumbosakral E. Tutulum géstermez
* Hepsinde kronik

sinovit bulgusu var 2 Pausiartikuler
+ 4 veyadaha az

Blyuk eklem tutulumu
JRA hastalarinin % 40-30
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Juvenil Kronik Artrit (JKA)

« Servikal vertebralar
— Atlantoaksiyal instabilite (C2-C4)

« Apofizer eklem flzyonu
« Hipoplastik vertebra korpuslari

« Hipoplastik intervertebral diskler
» Torakal/Lomber Vertebralar

— Steroid kullanimina bagli osteoporoz
ve Kiriklar



=



Juvenil Kronik Artrit (JKA)

« Servikal vertebralar
— Atlantoaksiyal instabilite (C2-C4)

« Apofizer eklem flzyonu
« Hipoplastik vertebra korpuslari

« Hipoplastik intervertebral diskler
» Torakal/Lomber Vertebralar

— Steroid kullanimina bagli osteoporoz
ve Kiriklar
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Ankilozan Spondilit

HLA-B27 positive
Simetrik sakroiliak eklem tutulumu
kare vertebra, (bamboo spine)....sindezmofit

Periferal buyuk eklem tutulumu (eroziv artrit)



Ankilozan Spondilit

* Geng erigkin erkekler

o Artikuler kemikte
ankiloz

* Ligamanlarda
osifikasyon

« Entesopatiler




Ankilozan Spondilit

e SIE

* Apofizer eklemler

« Kostovertebral eklem
» Simfizis pubis

* Diskovertebral eklem

* Manubriosternal
eklem




Ankilozan Spondilit

bilateral sakroiliit

» Spinal tutulum —
torakolomber bélge

» Spinal bulgular
asendan tarzda ilerler




Ankilozan Spondilit

SESIE

— Bilateral ve simetrik
— Eklemin 2/3 alt bélumu
— lliak tarafta

OICIZIGICIC



Ankilozan Spondilit

« Evre 1. Eklem araliginda yalanci

genisleme

« Evre 2. Eroziv ve sklerotik degisiklikler

» Evre 3. Ankiloz

OICIZIGICIC



Ankilozan Spondilit

« Evre 1. Eklem araliginda yalanci

genisleme
e Evre 2. Eroziv ve sklero

» Evre 3. Ankiloz

OICIZIGICIO



Ankilozan Spondilit

Evre 1. Eklem a

genisleme

Evre 2. Eroziv v

Evre 3. Ankiloz




Ankilozan Spondilit

E
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Sakroiliit

Simetrik
Bilateral

AS

Enteropatik A.
Hiperparatiroidizm
OKI

Asimetrik
Bilateral

Psoriatik A.

Reiter
RA
Gut
OA

Unilateral

Enfeksiyon



Ankilozan Spondilit
simetrik sakroiliak eklem tutulumu
(erozyon & periartikiiler skleroz)
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Ankilozan Spondilit
Bamboo spine



Ankilozan Spondilit
kare vertebra



* Diskovertebral
bileskeler
— Romanus lezyonu
— Parlayan kése bulgusu
— “Kare’/ *“fig1” vertebra




* Diskovertebral
bileskeler
— Romanus lezyonu
— Parlayan kése bulgusu
— “Kare’/ *“fig1” vertebra




* Diskovertebral
bileskeler
— Romanus lezyonu
— Parlayan kése bulgusu
— “Kare’/ “fici” vertebra
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» Diskovertebral
bileskeler
— Romanus lezyonu
— Parlayan kése bulgusu
— “Kare’/ *“fig1” vertebra
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 Diskovertebral
bileskeler

— Marjinal sindesmofitler
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* Diskovertebral
bileskeler

— Marjinal sindesmofitler
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X-Tt
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OA AS, IBH Psoriatik artrit, Reiter DISH

) e Yuzer tipte- Akar tarzda
Osteofit Marjinal Nonmarjinal Nonmarjinal Anterolateral

Sindesmofit osifikasyon
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 Diskovertebral
bileskeler

— Andersson lezyonu
— Disk kalsifikasyonu

* Osteoporoz



 Diskovertebral
bileskeler

— Andersson lezyonu
— Disk kalsifikasyonu

* Osteoporoz

~




 Diskovertebral
bileskeler

— Andersson lezyonu
— Disk kalsifikasyonu

« Osteoporoz




* Apofizer ve
kostovertebral eklemler

— Erozyon, skleroz, eklemde
daralma

— Ankiloz
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* Apofizer ve
kostovertebral eklemler

— Erozyon, skleroz, eklemde
daralma

— Ankiloz




-

1200
Age:48 years
M

11 Nov 2008
08:45:41

kVP:120
mA:440
msec:500
mAs:220

Thic0.5 mm

Aaouilion

il

Gl
THX
Body 0.5 Artenal/Phase CE

Vitrea®
- WiL:1300/325

Transverse



'Genigleme:

vAS
v'Hiperparatiroid
v'infeksiyon
vRA
v'Gebelik |
v'Norojenik oste
v Congenital =
v'Tm

v Travma

Konjenital

bladder dystrophy, epispadia,
hypospdia, anal atresia, prun belly
syndrome, cleidocranial dysplasia



'Genigleme:

vAS
v'Hiperparatirc
v'infeksiyon
vRA

v Gebelik
v'Norojenik osteoli:
v'Congenital '

v'Tm

Konjenital

bladder dystrophy, epispadia,

v Travma
hypospdia, anal atresia, prun belly
syndrome, cleidocranial dysplasia




'Genigleme:

vAS
v'Hiperparatirc
v'infeksiyon
vRA

v'Gebelik

v'Norojenik osteoliz
v'Congenital

vTm [PV
v Travma — ot */ Hlperparathyr0|d|sm (healed)

‘ v Post radlatlon therapy

Konjenital n vRa
bladder dystrophy, epispadia, v'ochronosis
hypospdia, anal atresia, prun belly v’ idiopathic

syndrome, cleidocranial dysplasia



Enteropatik Artrit

» GIS orijinli hastaliklara bagli
artritler

— En sik

« Ulseratif Kolit

« Crohn Hastaligi
— Nadiren

« Whipple hastaligi

» Shigella

« Salmonella

* Yersinia enfeksiyonlari

 AS’e benzer bulgular




Enteropatik Artrit

* GIS orijinli hastaliklara bagli
artritler

— En sik
« Ulseratif Kolit
« Crohn Hastaligi

— Nadiren
« Whipple hastaligi
« Shigella
« Salmonella
* Yersinia enfeksiyonlari

 AS’'e benzer bulgular




Reiter Sendromu

» Uretrit, konjuktivit, poliartrit
» Periferal> aksiyel tutulum

* Bilateral, asimetrik SIE
tutulumu

» Paravertebral osifikasyonlar




» Hastanin klinik ve laboratuar bulgulari
artropatilerin ayirici tanisinda onem tasir.

» Direkt grafiler halen tani ve takipte en sik
kKullanilan modalitedir.



Reiter Sendromu

e Uretrit, Artrit (50%) &
konjuktivit

« Periostit...tendon
ensersyon bolgesinde

 Ayak > el, SIE
« Osteoporoz



Reiter Sendromu

e Uretrit, Artrit (50%) &
konjuktivit
» Periostit...tendon

ensersyon bolgesinde Bttt
kalkaneusta ve

 Ayak > el, SIE tibia da erozyon
« Osteoporoz

ve periostit




Reiter Sendromu

e Uretrit, Artrit (50%) &
konjuktivit

« Periostit...tendon
ensersyon bolgesinde

 Ayak > el, SIE
« Osteoporoz

Reiter Sendromu
asimetrik sakroiliit
(gec dénem)

E)»..fr;"—_\

Reiter Sendromu
kalkaneusta ve
tibia da erozyon
ve periostit




Plantar fasiit- entizopati




Reiter Sendromu
akut form - belirgin osteoporoz

o0 > @a~ Ve periosteal reaksyon






Psoriyatik Artrit
distal IP eklemlerde y d sislik, periferal erozyon
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Psoriatik Artrit

Cilt hastaligi ve tirnakta degisiklikler
DIF El = ayak

Terminal falanks rezorpsiyonu

» Osteoporoz .... yok



Psoriatik Artrit

» Destruktuf artropati
 PIF, DIF tutulum
« QOsteoporoz yok

- Karpal kemiklerde
flizyon
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Psoriatik Artrit

» Periferal> aksiyel tutulum
* %30-50 hastada sakroiliit +

— Bilateral asimetrik
— Daralma ve ankiloz nadir

« Paravertebral osifikasyonlar
— Son 2 torakal, ilk 3 lomber

 Servikal vertebra tutulumu
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Psoriyatik Artrit
non-marjinal vertikal syndesmofitler
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SAPHO Sendromu

Sinovit, Akne, pustil
(psoriazis), hiperostoz, osteit

((Pustulotik osteoartrit))




Eroziv osteoartrit

« Postmenapoz kadinlarda

* Dejeneratif eklem
hastaligina benzer ancak
belirgin enflamasiyon ve
eroziyon

« Elde; IF, Karpal ve 1. MKF
O DY D)

Psoriatik artrit (cilt
degisiklikleri)
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Eroziv Osteoartrit
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Eroziv Osteoartrit
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Orta Parmak DIF Erozyon

Psoriatik Artrir Eroziv OA

Marjinal (bare area) artikiiler uzey



Erosive OA Psoriasis




Gut artirit

« Gut artirit;

sinovial sivi ve veya
eklem cevresi yumusak
dokularda sodium biurate
crystals birikimine bagli
enflamasyon
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X-Ray bulgulari

1. Erozyon..... Destruktif
artropati

2. DIF,PIF eklem tutulumu
Osteoporoz izlenmez
4. Tofi; eksentrik y d sislik

o

The Gout

This is the classic - "over hanging
edge”, and “punched out lesions.”



Gut

« Destruktif artropati

» Tofilere ait multipl erozyonlar
» Jukstartikller osteoporoz yok
« Eksentrik y d sisligi
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Gut Artriti
1. metakarpal medial kesiminde erozyon
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Gut Artriti
eksentrik y d sisligi, intraoseos tophi
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Hemofili

« Buyuk eklem tutulur

« Kanama —— sinovit —— panus
« Kemikte rezorpsiyon ve remodling

« Epifzlerde bliyime

« Eklemde efflizyon

« Cevre y d hemosidirin cokmesi
« DD; JRA

Ayak bilegi;
subkondral kist...
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Enflamatuar Artrit

« Konnektive doku
hastaligi;

Skleroderma

SLE

Jaccoud’s artropati
Sarkoidoz
Amiloidoz



Skleroderma

Erosif Artropati & yd kalsifikasyon ve ciltte fibroz

« Terminal tuft
rezorpsyonu

« 4 PJIF eklemde
kalsinozis




Sarkoidoz

Granulomatoz kemik lezyonlari

+»Bilateral simetrik

»Kemik tutulum %S5 sarkoid hastalarinda
++Orta + distal falanks ( el ve ayak)

++» kortikal litik lezyonlar

*» kemikte destrisiyon (permeativ)
*»Akro-osteoliz

*»»Subperiosteal rezorpsiyon (hiperparatiroid)
+Y d noddl




Sarkoidoz, litik lezyonlar, 3. PF patolojik kirik



Calcium Pyrophosphate
Deposition Disease (CPPD)

idiyopatik veya

hiperparatiroidism, hemokromatozis
Simetrik tutulum

Diz, el bilegi, MKF

Artikuler kartilajda kalsifikasyon
Subkondral kist




Dejeneretif osteoartriti

 Eklem araliginda daralma
« Subkondral skleroz

« Subkondral Kist

« Marjinal osteofi

 DIF eklem

1. MKF eklem
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Osteoartrit






PsA
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Tutulmayan
Eklemler




ARTHRITIS - ESSENTIAL TRIVIA

Erosive OA




Unilateral =

Infection

Sl Joints

~_ P-A-I-R

"x

\

Asymmetric =
Psoriasis, Reiters

Symmetric =
Inflammatory Bowel, AS




ARTHRITIS - ESSENTIAL TRIVIA

Erosive OA
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